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北海道保健サークル連絡協議会 

★問い合わせ先★ ・・・・・・・・・・ 

北海道保健サークル連絡協議会 

～地域に根ざして子どものからだと心を育む～ 

事務局 高松 葉子 北海道旭川商業高等学校 ℡ 0166-22-3556 

    佐伯 綾子 登別市立幌別中学校   ℡ 0143-85-3111 

＜お近くのサークル＞ 

サークル名      担当者       連絡先 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

なるほど！ 

わたしたち「北海道保健サークル連絡協議会」

は、子どもの健康と生きる力を守り育てる学

校保健の確立をはかることを目的としている

民間の研究団体です。 

 道内各地域でそれぞれ独自に活動している

１３のサークル（約１６０名の会員）で構成さ

れています。

◆月 1回程度例会をもち、実践交流や情報交換、外部から講師を招いての学習会や

実技講習など、とてもリラックスした雰囲気で活動しています。 

◆ときには、愚痴をこぼし、お茶や食事を楽しんだり、温泉で宿泊したり・・・。 

◆会員は、小中高の養護教諭が多数ですが、大学の先生、学生や学校保健に携わる職種

の方、退職された先輩の            みなさんもいらっしゃいます。 

会員は、

 

宗谷：ふれっぷ、南宗「幹」    

網走根室：オホーツク、あらぐさ 

釧路：釧路はばたく会          

上川：葉の会 

十勝：十勝葦の会             

空知：広がれ空知輪っ子の会 

石狩：石狩保健サークルポプラ 

後志：羊蹄山麓芋の会 

胆振：胆振保健サークル        

日高：とねっこ 

渡島檜山：渡島網の会     

※留萌管内の方は、宗谷、上川、空知地区で

参加しやすいサークルをご紹介します。 


